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依頼と許可の基本練習

① 文法のポイント

依頼①：Can you ～? Can you help me?（手伝ってくれますか）

依頼②：Will you ～? Will you open the door?（開けてくれますか）

丁寧な依頼 Could you ～? / Would you ～?（丁寧に頼む）

許可を求める Can I ～? / May I ～?（May I はより丁寧）

語順・答え方 後ろは動詞の原形。返事：Sure. / Of course. / Sorry, I can’t.

人に頼むときは Can you / Will you / Could you / Would you を使います。自分がしてよいか聞くときは 
Can I / May I を使います。どの表現も後ろは動詞の原形です。

② 使用する単語・熟語（読み方つき）
カタカナは読み方の目安です。英語の音も聞いて練習しましょう。

No 英語（上：読み方） 日本語 No 英語（上：読み方） 日本語

1 キャン ユー
Can you

～してくれる？ 14 ギヴ
give

与える

2 ウィル ユー
Will you

～してくれる？ 15 ブリング
bring

持ってくる

3 クッジュー
Could you

丁寧な依頼 16 カム
come

来る

4 ウッジュー
Would you

丁寧な依頼 17 ゴウ
go

行く

5 キャン アイ
Can I

～してもいい？ 18 スピーク
speak

話す

6 メイ アイ
May I

丁寧な許可 19 ライト
write

書く

7 ヘルプ
help

手伝う 20 シット
sit

座る

8 オウプン
open

開ける 21 ドア
door

ドア

9 クロウズ
close

閉める 22 ウィンドウ
window

窓

10 ユーズ
use

使う 23 ペン
pen

ペン

11 リード
read

読む 24 スロウリー
slowly

ゆっくり

12 ショウ
show

見せる 25 プリーズ
please

お願いします

13 テル
tell

伝える 26 シュア
sure

もちろん
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③ 例文 5 つ・④ 間違い探し 5 問

③ 例文（英語の上にカタカナの読み方）

No 英文（上：読み方） 使用した熟語 日本語訳

1
キャン ユー オウプン ザ ドア
Can you open the door?

open the door ドアを開けてくれますか。

2
ウィル ユー ヘルプ ミー
Will you help me?

help me 私を手伝ってくれますか。

3
クッジュー スピーク スロウリー
Could you speak slowly?

speak slowly
ゆっくり話していただけま
すか。

4
ウッジュー ショウ ミー ユア ブック
Would you show me your book?

show me
本を見せていただけます
か。

5
メイ アイ ユーズ ユア ペン
May I use your pen?

use your pen
あなたのペンを使ってもよ
いですか。

④ 間違い探し（各文に 1 つの間違い）
間違いを 1 つ見つけて、正しい英文に書き直しましょう。
1.  Can you opens this window?
　
　

2.  Will you to help my brother?
　
　

3.  Could you speaking English?
　
　

4.  Would you shows me that bag?
　
　

5.  May I to sit here?
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⑤ 穴埋め 4 択問題（10 問）
（　）に入る正しいものを、ア・イ・ウ・エから 1 つ選びましょう。

1.  Can you （　） this door?
　ア open　　イ opens　　ウ opening　　エ to open

2.  （　） you help me, please?
　ア Can I　　イ Will　　ウ May I　　エ To

3.  Could you （　） slowly, please?
　ア speaking　　イ speaks　　ウ speak　　エ to speak

4.  Would you （　） me the book?
　ア showing　　イ shows　　ウ to show　　エ show

5.  （　） I use this pen?
　ア Will you　　イ May　　ウ Would you　　エ Could you

6.  「Can I sit here?」への返事は （　）
　ア Here is　　イ Open it　　ウ Sure.　　エ Goes

7.  （　） you open this window?
　ア Could　　イ Am　　ウ Does　　エ Are

8.  「Would you help me?」への返事は （　）
　ア Yes, I do.　　イ Yes, I am.　　ウ He has.　　エ Of course.

9.  「この本を読んでもいいですか」 （　） I read this book?
　ア Would　　イ Can　　ウ Will　　エ Could you

10.  Will you （　） here, please?
　ア comes　　イ coming　　ウ come　　エ to come
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⑥ 並び替え問題（10 問）
日本文に合うように、すべての英単語を並び替えて英文を完成させましょう。

1. その窓を閉めてくれますか。　（ close / that / window / Can / ? / you ）
　

2. 私にあなたの名前を教えてくれますか。　（ tell / you / your / ? / Will / me / name ）
　

3. この手紙を読んでいただけますか。　（ letter / this / ? / read / you / Could ）
　

4. 私にあの写真を見せていただけますか。　（ you / that / Would / ? / show / me / picture ）
　

5. このいすに座ってもよいですか。　（ I / ? / sit / on / May / this / chair ）
　

6. この本を家に持って帰ってもいいですか。　（ book / Can / take / I / ? / this / home ）
　

7. あなたの名前を書いてくれますか。　（ your / ? / name / write / Can / you ）
　

8. ここに来てくれますか。　（ you / please / Will / ? / here, / come ）
　

9. このかばんを持ってきていただけますか。　（ you / bag / Could / this / ? / bring ）
　

10. 今夜、私を手伝っていただけますか。　（ you / me / help / tonight / ? / Would ）
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⑦・⑧ 小テスト（合計 10 問）

⑦ 和訳（5 問）
英文を日本語に直しましょう。

1.  Could you open your book, please?
　
　

2.  Will you play soccer with me?
　
　

3.  Can I use this computer?
　
　

4.  Would you close the door, please?
　
　

5.  May I go home now?
　
　

⑧ 並び替え（5 問）
日本文に合うように、すべての英単語を並び替えましょう。

1. このかばんを持ってきてくれますか。　（ this / ? / Can / bag / you / bring ）
　

2. もう一度言っていただけますか。　（ ? / you / say / Could / please / that / again, ）
　

3. あの写真を見せていただけますか。　（ photo / show / ? / you / that / me / Would ）
　

4. ここで英語を勉強してもよいですか。　（ ? / May / study / here / I / English ）
　

5. 明日、私と遊んでくれますか。　（ me / with / ? / you / tomorrow / play / Will ）
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⑨ 解説（先生用・復習用）

④ 間違い探し：間違いと直し方
1.  Can you opens this window? → Can you open this window?

理由：Can you の後ろは動詞の原形です。opens の s を取って open にします。

2.  Will you to help my brother? → Will you help my brother?

理由：Will you の後ろには to を置かず、動詞の原形 help を使います。

3.  Could you speaking English? → Could you speak English?

理由：Could you の後ろは speaking ではなく原形 speak です。

4.  Would you shows me that bag? → Would you show me that bag?

理由：Would you の後ろは三単現の shows ではなく原形 show です。

5.  May I to sit here? → May I sit here?

理由：May I の後ろも to を付けず、原形 sit を使います。

⑤ 穴埋め 4 択：正解と理由
1.  ア（open）：助動詞 can の後ろは原形 open を使います。

2.  イ（Will）：「Will you＋原形」で依頼できます。

3.  ウ（speak）：Could you の後ろは動詞の原形 speak です。

4.  エ（show）：Would you の後ろは原形 show です。

5.  イ（May）：「May I ～?」で丁寧に許可を求めます。

6.  ウ（Sure.）：許可するときは Sure.（いいですよ）で答えられます。

7.  ア（Could）：Could you＋原形で丁寧な依頼になります。

8.  エ（Of course.）：Of course.（もちろん）で依頼を引き受けられます。

9.  イ（Can）：Can I ～? は「私が～してもよいですか」という許可です。

10.  ウ（come）：Will you の後ろは原形 come を使います。
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⑩ 答え（先生用）

④ 間違い探し（5 問）

1. Can you open this window?

2. Will you help my brother?

3. Could you speak English?

4. Would you show me that bag?

5. May I sit here?

⑤ 穴埋め 4 択（10 問）

1. ア（open）

2. イ（Will）

3. ウ（speak）

4. エ（show）

5. イ（May）

6. ウ（Sure.）

7. ア（Could）

8. エ（Of course.）

9. イ（Can）

10. ウ（come）

⑥ 並び替え（10 問）

1. Can you close that window?

2. Will you tell me your name?

3. Could you read this letter?

4. Would you show me that picture?

5. May I sit on this chair?

6. Can I take this book home?

7. Can you write your name?

8. Will you come here, please?

9. Could you bring this bag?

10. Would you help me tonight?

⑦ 小テスト・和訳（5 問）

1. あなたの本を開いていただけますか。

2. 私とサッカーをしてくれますか。

3. このコンピューターを使ってもいいですか。

4. ドアを閉めていただけますか。

5. 今、家に帰ってもよいですか。

⑧ 小テスト・並び替え（5 問）

1. Can you bring this bag?

2. Could you say that again, please?

3. Would you show me that photo?

4. May I study English here?

5. Will you play with me tomorrow?
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