
 

日本の国土 1 

名前（           ） 日付   月   日 

地理 日本の国土 地方区分 都道府県 
問 1 日本の主な島と周囲の海 

一問一答 次の問いに答えなさい。 

問題 解答欄 

(1) 日本の四つの主な島のうち、最も北に位置する島は何か。  

(2) 日本の四つの主な島のうち、面積が最も大きい島は何か。  

(3) 本州の南に位置し、徳島県・香川県・愛媛県・高知県がある島は何か。  

(4) 本州の南西に位置し、福岡県・熊本県・鹿児島県などがある島は何か。  

(5) 本州の西側に広がり、日本列島と朝鮮半島などに囲まれた海は何か。  

(6) 日本列島の東側や南側に広がる大洋は何か。  

記述 理由やつながりを考えて書きなさい。 

本州をはさんで、日本海と太平洋はそれぞれ主にどちら側に位置するか。方位を使って説明しなさい。 

 



 

日本の国土 2 

名前（           ） 日付   月   日 

地理 日本の国土 地方区分 都道府県 
問 2 日本の地方区分 

一問一答 次の問いに答えなさい。 

問題 解答欄 

(1) 青森県・岩手県・宮城県などが属する地方は何か。  

(2) 東京都・神奈川県・千葉県などが属する地方は何か。  

(3) 新潟県・長野県・愛知県などが属する地方は何か。  

(4) 大阪府・京都府・兵庫県などが属する地方は何か。  

(5) 鳥取県・島根県・岡山県・広島県・山口県が属する地方は何か。  

(6) 福岡県・長崎県・鹿児島県や沖縄県が属する地方は何か。  

記述 理由やつながりを考えて書きなさい。 

中部地方を、北陸・中央高地・東海などに分けて学習するのはなぜか。海や山地との位置関係に着目して説

明しなさい。 

 



 

日本の国土 3 

名前（           ） 日付   月   日 

地理 日本の国土 地方区分 都道府県 
問 3 県庁所在地から県名を答える 

一問一答 次の問いに答えなさい。 

問題 解答欄 

(1) 宇都宮市を県庁所在地とする県はどこか。  

(2) 前橋市を県庁所在地とする県はどこか。  

(3) 水戸市を県庁所在地とする県はどこか。  

(4) さいたま市を県庁所在地とする県はどこか。  

(5) 名古屋市を県庁所在地とする県はどこか。  

(6) 神戸市を県庁所在地とする県はどこか。  

記述 理由やつながりを考えて書きなさい。 

「県の名前と県庁所在地の市名は必ず同じである」という説明は正しいか。具体的な県名と市名を二組挙げ

て説明しなさい。 

 



 

日本の国土 4 

名前（           ） 日付   月   日 

地理 日本の国土 地方区分 都道府県 
問 4 都道府県庁所在地を答える 

一問一答 次の問いに答えなさい。 

問題 解答欄 

(1) 北海道の道庁所在地はどこか。  

(2) 宮城県の県庁所在地はどこか。  

(3) 石川県の県庁所在地はどこか。  

(4) 三重県の県庁所在地はどこか。  

(5) 愛媛県の県庁所在地はどこか。  

(6) 沖縄県の県庁所在地はどこか。  

記述 理由やつながりを考えて書きなさい。 

北海道と沖縄県では気候に違いが見られる。その理由を、日本の国土の広がりと緯度に着目して説明しなさ

い。 

 



 

日本の国土 5 

名前（           ） 日付   月   日 

地理 日本の国土 地方区分 都道府県 
問 5 日本の領域と離島 

一問一答 次の問いに答えなさい。 

問題 解答欄 

(1) 国の主権が及ぶ陸地を何というか。  

(2) 領海の基線から原則 12 海里までの、国の主権が及ぶ海域は何か。  

(3) 領土と領海の上空で、国の主権が及ぶ空域を何というか。  

(4) 領海の外側で、沿岸国が水産・鉱産資源などに関する権利を持つ海域は

何か。 
 

(5) 日本の最東端に位置する、東京都に属する島は何か。  

(6) 日本の最南端に位置する、東京都に属する島は何か。  

記述 理由やつながりを考えて書きなさい。 

排他的経済水域は、領海と同じように国の主権が全面的に及ぶ海域か。資源に関する権利に着目して説明し

なさい。 

 



 

日本の国土 6 

地理 日本の国土 地方区分 都道府県の解答 
記述は解答例です。同じ内容が表されていれば、表現が異なっても正解とします。 

問 1 日本の主な島と周囲の海 

(1) 北海道 (2) 本州 (3) 四国 

(4) 九州 (5) 日本海 (6) 太平洋 

記述例 日本海は本州の主に西側から北側、太平洋は主に東側から南側に位置する。 

採点のポイント 日本海側と太平洋側の位置関係を、方位を使って正しく説明している。 

補足 日本の国土は四つの主な島のほか、多くの島々から成る。 

問 2 日本の地方区分 

(1) 東北地方 (2) 関東地方 (3) 中部地方 

(4) 近畿地方 (5) 中国地方 (6) 九州地方 

記述例 日本海に面する地域、内陸の山地や高原の地域、太平洋に面する地域があり、自然環境や産業などの特

色が異なるため。 

採点のポイント 日本海側・内陸・太平洋側の位置関係による地域の特色の違いを説明している。 

補足 七地方区分は中国・四国をまとめ、八地方区分は別々にする。九州地方には沖縄県を含める。 

問 3 県庁所在地から県名を答える 

(1) 栃木県 (2) 群馬県 (3) 茨城県 

(4) 埼玉県 (5) 愛知県 (6) 兵庫県 

記述例 正しくない。愛知県の県庁所在地は名古屋市、兵庫県の県庁所在地は神戸市のように、名前が異なる場

合がある。 

採点のポイント 県名と市名が異なる正しい組み合わせを二組挙げ、説明している。 

補足 別解例：栃木県と宇都宮市、群馬県と前橋市、茨城県と水戸市など。 

問 4 都道府県庁所在地を答える 

(1) 札幌市 (2) 仙台市 (3) 金沢市 

(4) 津市 (5) 松山市 (6) 那覇市 

記述例 日本の国土は南北に長く広がり、北海道は高緯度、沖縄県は低緯度に位置するため、気温などに違いが

生じる。 

採点のポイント 国土が南北に広がることと、北海道と沖縄県の緯度の違いを結び付けている。 

補足 県庁所在地は県名と組み合わせて覚える。北海道の道庁所在地は札幌市。 

問 5 日本の領域と離島 

(1) 領土 (2) 領海 (3) 領空 

(4) 排他的経済水域 (5) 南鳥島 (6) 沖ノ鳥島 

記述例 同じではない。排他的経済水域では資源の探査・開発・保存・管理などに関する権利を持つが、領海と

同じ主権が全面的に及ぶわけではない。 

採点のポイント 領海と異なることと、資源に関する権利を持つ海域であることを説明している。 

補足 排他的経済水域は領海の基線から原則 200 海里までの範囲で、領海を除く。日本の最西端は与那国島、国

土地理院が示す最北端は択捉島。 


